may 18 - 18:51



TASAS DE ALCOHOLEMIA

sangre
+05g+ CICLISTAS, TURISMOS
' TRANSP.+3.500 MMA
+0,39+ PROFESIONALES TRANSP. PERSONAS
- I ,TAXI,MER.PELIGROSA{
noveles 2 afos ﬁ%g;';gss PRIORITARIOS
EN SERV.URG.

OBLIGADOS A Toda persona implicada en accidente
SOMETERSE conductorono  CONTROL DE

A LAS PRUEBAS ceRETEREMIA
CONDUCTOR INFRACCION AL C.C
LOS EFECTOS SON INMEDIATOS SINTOMAS

EL GRADO MAS ALTO PASADA UNA HORA DEJAR B
NO AFECTA A TODOS POR IGUAL -18 +65 ANOS

SEXO,DELGADAEN AYUNAS,ESTRES, ..

oct 28 - 18:42



Microsueiio,dura 4 o 5 segundos: inquietud,hostilidad
Mayor nivel de riesgo Aumenta el tiempo de reaccion

SOMNOLENCIA Menos correciones al volante pero mas bruscas
Descansar cada 2 horas o 200 kms.20 o 30 minutos

ESTACIONAR Y DORMIR
Los ansiliticos{calmantes) aumentan la somnolencia

ENFERMEDADES CRONICAS.Conducir si pero.. no con crisis agudas

VVentanas cerradas.A.A. suave.Filtro antipolen.Evitar el amanecer
Zonas humedas.Utilizar gafas de sol

ALERGICOS _ ) o
Antihistaminicos Producen somnolencia ,falta de concentracion
+ tiempo de reaccion

CONDUCIR Si se toman medicamentos,consultar medico o prospecto

Similitud con la alcoholemia

ANFETAMINAS o o , o _
(ESTIMULANTES) Impaciencia,impulsividad,violencia, (efecto rebote)
agotamiento agudo.

Sobrevaloracion,se asumen mas riesgos

nov 5-11:51




